
퇴근학습길 프로그램 강의계획서 상반기2026. ( )

프로그램 봄꽃 그대와 함께, 

소 개 직장인 및 성인을 위한 플라워 힐링 클래스

목 표
- 직장인들이 퇴근 후 생화를 통해 정서적 안정을 느낄 수 있도록 한다.
- 실용적인 꽃꽂이 기법을 배워 일상 공간을 감성적으로 연출할 수 있게 한다.

기대효과
스트레스를 해소하고 감정을 꽃으로 표현함으로써 정서적 안정을 경험 - , 
일상 속 여가생활을 통해 삶의 만족도 향상 - 

프로그램 
정보

기간
 2026.  4. 8. ~  5. 13. 

수요일( /19:30 ~ 21:30)
회차 회 총 시간 6 ( 12 )

장소 청신아트공예연구회 주소
오정구 소사로 호776. 308

원종역 다이소 옆 백련빌딩 층( 3 )

대상 성인 인원 명10

재료비 원 회 원120,000 (1 20,000 ) 준비물 꽃가위 앞치마, 

강사명 이미정 이메일 voldda9@naver.com

학습
결과물 

 

프로그램 세부 내용
차시 날짜 주  제 세부내용

1
4/8

수( )
이론 미니꽃다발OT/ /

플라워디자인의 이해 꽃꽂이 디자인 설명- , 
- 손쉽게 포장하는 미니 꽃다발 만들기 

2
4/15

수( )

테이블 센터피스
사방형( )

플라워디자인의 이해와 도구사용법- 
가장 기본적인 반구형 꽃꽂이 작품 제작- 

3
4/22

수( )
생화리스 인테리어 소품으로 활용가능한 원형리스 제작- 

4
4/29

수( )
갈란드 - 꽃과 그린소재를 활용한 벽걸이용 갈란드 제작

5
5/6

수( )
용돈박스 - 가정의 달 맞이 플라워 용돈박스 만들기

6
5/13

수( )
꽃바구니 - 계절꽃으로 꽃바구니 만들기




